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A bioszféra alrendszere, az erdő, mint 
erőforrásalap, és annak használata
• Az erdő a bioszféra egy alrendszere, az erdei 

ökoszisztéma szolgáltatások erőforrásalapja.

• Az erdő, mint erőforrás véges keretekkel 
rendelkezik, méretének és volumenének 
növelése csak korlátozottan valósítható meg. 
A belőle kitermelhető alapanyag, és az általa 
nyújtott szolgáltatások ezért csak 
korlátozottan vehetők igénybe. 

• Az erdők javai iránt több szempontból is 
megnőhet a kereslet a jövőben. 
• Változó geopolitikai helyzet, az ellátási láncok 

sérülékenysége.
• Energiaválság – biomassza iránti fokozott igény.
• Új trendek a faiparban, faépítészetben.
• Változó turisztikai trendek mind a keresleti, mind 

a kínálati oldalon.
Forrás: Ecosystem Services | Nature and Ecology (fnal.gov)

https://ecology.fnal.gov/ecosystem-services/


Turizmus – rekreáció - trendek

• Mi változott meg? 

• A pandémia után:  az új turizmus a jövő 
turizmusa
• A pandémia előtt már egyébként is megjelent 

folyamatok felerősödtek.
• Differenciálódik a keresleti és kínálati oldal.
• Erős individuummal rendelkező önálló, tudatos, 

igényeit jól ismerő turisták aránya nő.
• Igény a szokatlan, niche turisztikai szegmensek 

iránt, megváltozó motiváció.
• Az új turisztikai termékek száma gyorsabban 

gyarapszik, mint valaha. 
• Egészségturizmus felértékelődése (testi, szellemi, 

lelki egészdég megőrzése).
• Aktív- és ökoturizmus erősödése. 
• A szabadidő egyre többek számára rendelkezésre 

áll. 
• Az extrém kalandturizmus „szelídebb” verziói is 

elérhetővé váltak (pl. via ferrata, rafting, 
canyoning). 



Turizmus és erdő – Miért megyünk az 
erdőbe?
• Számos turisztikai termék kötődik az 

erdőkhöz. Ezek leginkább az aktív- és 
ökoturizmus egyes formái. 
• Erdei turizmus (az aktív turizmus formák 

erdőben történő része)
• Gyalogos turizmus (pl. bakancsos turizmus, 

teljesítménytúrázás, stb.)
• Kerékpáros turizmus
• Lovas turizmus
• Kaland turizmus (pl. sziklamászás, via ferrata

utak)
• Egészségturizmus (selfness, soulness)
• Zarándokturizmus
• Geoturizmus
• …

Forrás: bringazas.hu



Rekreáció – sport és erdő – Miért megyünk az 
erdőbe?
• Szabadidőnkben regenerálódás, sportolás, 

kikapcsolódás céljából, akár napi szinten 
járunk az erdőben.
• Séta, gyaloglás
• Kutyasétáltatás
• Sport (futás, sífutás, nordic walking, 

kerékpározás, lovaglás, tornapálya, 
teljesítménytúrázás, terepfutás, tájfutás…)

• Erdei jóga, erdőfürdő, mentális feltöltődés
• Piknik
• Családi program – tanösvények, létesítmények 

látogatása
• Erdei termékek gyűjtése (gomba, bogyók, 

gyógynövények, stb).
• Egyéb jármód: pl. segway
• …

turistamagazin.hu



Milyen trendek vannak itthon?
• A COVID alatt és után is megváltozott a 

turizmus keresleti oldala (motiváció, 
turisztikai döntések).

• Belföldi, aktív- és öko-, vidéki- és falusi 
turizmus iránti kereslet megnőtt.

• A pandémiával párhuzamosan egyszerre 
indult el számos alulról jövő 
kezdeményezés, amely az erdő felé 
terelte a látogatókat (új, erdei-, illetve 
aktív turizmust népszerűsítő közösségi 
média oldalak), valamint a kínálati oldal 
reakciói, az MTÜ és az AÖFK, valamint az 
Erdőgazdaságok tevékenysége.

• Az erdészetek megnövekedett 
látogatólétszámról, megváltozott 
attitűdről, néha szokatlan 
látogatóviselkedésről számolnak be. 

• A népszerű attrakcióknál, 
csomópontoknál az erdő terhelése 
jelentős is lehet. 

Forrás: aofk.hu

https://aofk.hu/


Hányan vannak az erdőben?

• Nagyon kevés mérés van, ezekre trendet 
nem lehet felállítani.

• Fontos feladat
• Egy országos látogatómonitoring rendszer 

kialakítása.
• A fejlesztések holisztikus megközelítése (ne 

csak a vonzerőt, vagy a turisztikai termék 
egy részét fejlesszük, hanem a teljes 
terméket). 

• Kérdőíves vizsgálatok, interjúk az érintett 
felekkel (attitűdvizsgálat)

• Látogatómenedzsment az erdőjárás 
kedvezőtlen hatásainak elkerülésére. 

• Túravezető felelőssége megnő 
(látogatóviselkedés és hozzájárulás a 
szolgáltatások fenntartásához).

• Erdőpedagógia, környezetpedagógia 
fontossága elengedhetetlen. 
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Megnövekedett a látogatók száma az utóbbi években a 
lakóhelyem környékén (%)

Forrás: Saját adatbázis alapján

Részeredmény az „Életminőség Nógrádban és a Geopark területén” kérdőíves vizsgálatból



• „Utazásai során a turista távoli helyeket, tájakat fedez fel, és a 
természetfelfogás illetve a természet megtapasztalásának új útjait 
ismeri meg. A megszokott otthon és város, az ismerős tájak és hangok 
mellett a turista új benyomásokat szerez, új szavakat tanul meg és 
rácsodálkozik a világ sokszínűségére, amit senki sem képes teljesen 
kiismerni. Eközben biztosan jobban értékeli az őt körülvevő világot, és 
érzi, hogy azt óvni kell.”

• II. János Pál
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Köszönöm a figyelmet!


